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Protocolo de aplicacién para el reintegro de estudiantes a centros
educativos de la Administracién Nacional de Educacién Publica (ANEP) vy
a centros educativos habilitados o supervisados en el marco de la
pandemia COVID - 19

La presente reglamentacion tiene por objeto regular los aspectos
indispensables inherentes al retorno a las actividades presenciales en los
centros educativos, dentro del marco de competencia de la Administracion
Nacional de Educacion Publica establecido en la Ley N° 18.437 de 12 de
diciembre de 2008.

Se procura establecer las condiciones que permitan hacer efectivo sin
mas dilacién el derecho a la educacion, reafirmando la centralidad en los
educandos, particularmente los mas vulnerables, en tanto sujetos activos de

este derecho.

Sin perjuicio de la obligacién constitucional de todos los habitantes de
cuidar su salud y la del Estado de intervenir a los efectos de garantizar la
higiene y la seguridad publicas, se asegura la prestacion y funcionamiento
regular del servicio educativo, especialmente en los tramos de ensefianza

obligatoria.

Al momento de elaborar el presente protocolo se han tenido
especialmente en cuenta las sugerencias, recomendaciones generales,
lineamientos, procedimientos y practicas formulados por el Comité Cientifico
Honorario que asesora al Poder Ejecutivo en el marco de la Pandemia COVID-
19. Es por ello que, ademas de procurar la continuidad educativa de los nifios y
jovenes, se establecen pautas en relacién con el distanciamiento fisico, el
mantenimiento y mejora de la limpieza de los establecimientos de educacion,
ademas de otras medidas de acompafiamiento y de prevencion para con los
estudiantes propiamente dicho, atendiendo las particularidades de los niveles

educativos de que se trate.

Tal como lo enuncia dicho grupo asesor, la reapertura de los centros de

ensefianza debe contemplar el impacto del sistema educativo en cuestiones
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tales como la disminucién de las brechas de aprendizaje y la inequidad social,

la vulnerabilidad social, la disminucion de la inseguridad alimentaria, la salud

mental y la violencia doméstica, entre otros. *

Asimismo, en el documento denominado “Marco Global para la
Reapertura de las Escuelas”, emitido por la UNICEF, UNESCO y otras
instituciones internacionales, se sostiene que “El cierre de escuelas en todo el
mundo en respuesta a la pandemia de COVID-19 representa un riesgo sin
precedentes para la educacion, la proteccion y el bienestar de los nifios....Ios
efectos adversos del cierre de escuelas en la seguridad, el bienestar y el
aprendizaje de los nifios estan bien documentados...Los gobiernos nacionales
y los socios deben trabajar simultaneamente para promover y salvaguardar el
derecho de todos los nifios, nifias y adolescentes a la educacion, la salud y la
seguridad, como se establece en la Convencion de los Derechos del Nifio. El

interés superior del nifio debe ser primordial.”?

En dicho marco, se sostiene que el momento de la eventual reapertura
de las escuelas debe guiarse por el interés superior del nifio y por
consideraciones generales de salud publica, sobre la base de una evaluacion
de los beneficios y riesgos conexos y basandose en evidencias existentes,
incluyéndose los factores de salud publica, de educacion y socioeconémicos.

“

En tal sentido, “...la contextualizacion y la adaptacion seran decisivas para
responder a las necesidades y condiciones locales, en particular en contextos
en los que hay multiples privaciones...la respuesta debe servir como
catalizadora para mejorar los resultados de aprendizaje, aumentar el acceso
equitativo a la educacion y fortalecer la salud y la seguridad de nifios, nifias y

adolescentes”?

Por lo expresado, resulta importante establecer las condiciones de

funcionamiento de los centros en esta etapa, con un procedimiento especifico a

1 Grupo Asesor Cientifico Honorario - Equipo de trabajo: Atencidn Primaria — Grupo Pediatria — 16 de
mayo de 2020 — Coordinador del equipo Gabriel Gonzalez - Coordinadora del Grupo Mdnica Pujadas.
2 UNICEF — UNESCO — BM — Marco Global para la reapertura de Escuelas.
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000373348 spa
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cargo de la Division Servicios Médicos, Prevencion y Salud en el Trabajo de la

ANEP, en coordinacion con el Ministerio de Salud Publica de Uruguay y las
autoridades de los subsistemas educativos (Inicial, Primaria, Secundaria,
Técnico Profesional y Formacion en Educacion) que contemple la promocién y
prevenciéon en salud, la deteccidn precoz y atencidén sanitaria de potenciales
casos SARS-COV-2, asi como la puesta en marcha de mecanismos que
efectivizaran las medidas de distanciamiento social y aislamiento que

correspondan de forma oportuna.

Este procedimiento reafirma la proteccion de la salud mediante la
protocolizacién de medidas de seguridad para los estudiantes, evitando los
riesgos individuales y los derivados en terceros, tal como rige en nuestra

legislacion preventiva vigente.

Cabe destacar que el presente protocolo, en el caso de los
establecimientos de la educacion publica, debe aplicarse en sintonia con el
protocolo aprobado en el marco de la Comision de Salud Ocupacional ANEP —
CSEU por Resolucién 14 del Acta 25 de fecha 19 de mayo de 2020 del

Consejo Directivo Central de la ANEP.

Disposiciones generales

1 — (Principios rectores) — La interpretacion y aplicacion del presente

Protocolo se regira por los siguientes principios:

a) Primacia del derecho e interés del educando

b) Precaucién: ante la duda, no adopcién de decisiones ni practicas que
se estimen potencialmente riesgosas para la salud

c) Libertad de asistencia (no obligatoria durante la emergencia sanitaria)

d) Progresividad: el retorno a la actividad sera paulatino, por etapas y
atendiendo a las peculiaridades de cada nivel educativo

e) Subsidiariedad: los objetivos educacionales deberan ser compatibles
con los objetivos sanitarios, individual y socialmente considerados

f) Complementariedad: las disposiciones de este reglamento podran
ser complementadas o desarrolladas por resoluciones posteriores

gue contemplen situaciones especificas.
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2 - (Ambito de aplicacion) — Esta reglamentacién se aplicara a todos los

centros educativos gestionados por la ANEP o habilitados o supervisados por

ésta.

Medidas vinculadas al ingreso, permanenciay asistencia de los

estudiantes

3 - (Apertura de los centros educativos) - Los primeros en ingresar al centro
educativo seran el personal docente y de gestidon, los que atendiendo las
recomendaciones del MSP (Anexo 3) deberan inmediatamente proceder a lavar
sus manos, reiterando dicha accién de manera periddica durante la jornada

laboral.

4 — (Medidas de higiene de los estudiantes al ingreso y durante su
permanencia en el centro educativo) — Se fomentara el lavado de las manos
con agua y jabdn liquido y secado con toallas de papel descartables (Anexo 3),
en particular antes de ingerir alimentos y después de ir al bafio, posteriormente
durante el dia se propiciar4 el uso de alcohol en gel. A efectos de facilitar su
uso en dicha instancias, éste se colocara cercano a la puerta de ingreso a los
salones de clase, siendo relevante recordar que en caso de corresponder, su

empleo debe ser supervisado por adultos.

5 — (Ingreso al centro educativo por parte de los estudiantes) — Antes de
comenzar la jornada escolar, por parte del docente se realizaran algunas
preguntas sobre la existencia de eventuales sintomas por parte de los

estudiantes (Anexo 6 cuestionario formulado por el MSP).

En caso de constatarse alguna situacion especifica, se podra realizar control de
temperatura corporal, en el centro educativo, como una medida mas de
seguridad, estableciéndose que si la misma es de 37° 5 o superior, el
estudiante no podrd permanecer en el centro por lo que se contactarq a su

familia.

6 — (Medidas al ingreso y salida de estudiantes al centro educativo) — Las
autoridades del centro educativo, recabando la colaboracién de las familias,

desarrollaran acciones tendientes a evitar las aglomeraciones al momento de
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ingreso y salida de estudiantes al centro educativo. Para ello, programaran los

turnos de ingreso y egreso de acuerdo con la realidad de cada institucion,
informando de ello a las familias y sugiriendo que el acompafamiento del
estudiante o su retiro del centro en caso de corresponder, sea realizado por un
solo adulto referente que no ingresard al local, excepto circunstancias

debidamente justificada.

7 — (Ubicaciéon de estudiantes en el salon de clase y otros espacios) —
Dentro de los salones de clase entre los estudiantes, se debera mantener la

distancia aconsejada de metro y medio.

Se desarrollaran acciones tendientes a evitar aglomeracion de personas en
pasillos y bafos, recordando la importancia de mantener el distanciamiento

correspondiente en todos los casos.

8 — (Internados con pernocte de estudiantes) — Mientras duren las actuales
condiciones sanitarias del pais no se habilitara el pernocte de estudiantes en
régimen de internados en ninguna dependencia de la Administracion Nacional

de Educacion Publica.

9 — (Recreo y actividades de educacion fisica y deporte) — Durante el
periodo de actividades al aire libre no se desarrollaran practicas o juegos que
faciliten el contacto interpersonal siendo de vital importancia mantener el

distanciamiento correspondiente.

Los recreos seran organizados por las comunidades educativas de forma
escalonada a efectos de lograr la menor aglomeracion de estudiantes en
dichos momentos, desarrollando acciones que permitan supervisar las

actividades que se lleven adelante.

Durante la pandemia no se habilita el servicio de cantinas y ventas de
alimentos en el centro educativo, recomendandose se preparen y acondicionen

desde el hogar.

10 — (Duracion de la jornada presencial) — Los estudiantes no podran
permanecer mas de 4 horas en los centros educativos, para lo cual el equipo

de direccibn con el acompafiamiento de la inspeccion, establecera un
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calendario de concurrencia atendiendo las particularidades de la comunidad

educativa, asi como el nivel correspondiente. Se propiciara la presencia de los
estudiantes por lo menos dos veces por semana, en el marco del cronograma

referido.

11 — (Identificacién de estudiantes y docentes/funcionarios) — El centro
educativo llevara un registro de los estudiantes que estan en el salén de clase
durante cada jornada presencial, asi como los adultos que asisten a dicho

grupo a todos sus efectos.

12 — (Asistencia de estudiantes) — La asistencia de los estudiantes a los
centros educativos sera voluntaria en el marco de los acuerdos que los equipos
de direccién desarrollen, atendiendo a la vez las particularidades de cada nivel
educativo. Las actividades virtuales seran programadas por las comunidades
educativas, atendiendo a todos los estudiantes, en particular aguellos que no

asistan en forma presencial.

13 — (Monitoreo de asistencia de estudiantes) — El centro educativo
desarrollardA mecanismos para el seguimiento de la asistencia de los
estudiantes que se reincorporen al centro educativo a fin de monitorear el
ausentismo de los mismos, con el proposito de conocer situaciones que se
puedan dar para advertir a las autoridades sanitarias, a través de la Division

Servicios Médicos, Salud y Prevencion del Trabajo de la ANEP.

14 — (Acompafiamiento y seguimiento de estudiantes) — Ante las
situaciones de ausentismo que se detecten, el centro educativo adoptara
medidas a fin de determinar cada una de las situaciones y poder intervenir en
ellas, tanto en el acompafiamiento de los procesos de aprendizaje como

atendiendo las situaciones de vulnerabilidad.

15 - (Recomendacion) - Las tunicas o delantales deben quedar en el lugar y

pulverizarlos al finalizar la jornada con alcohol al 70%
Medidas de prevencion y actuacién

16 — (Aparicion de Sintomas) — Los estudiantes que presenten sintomas

(dolor de garganta, tos, fiebre, dificultad para respirar, pérdida de olfato,
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pérdida del gusto, vomitos, diarrea) deberan permanecer en su domicilio siendo

responsabilidad del estudiante mayor de edad o del adulto responsable
consultar con un meédico de su prestador de salud, dando cuenta al centro
educativo en forma inmediata a efectos de que se adopten las medidas

correspondientes y de acuerdo con la normativa de aplicacion.

Los estudiantes mayores de edad que comiencen con sintomas estando en el
centro educativo, deberan retirarse del mismo. En el caso de menores, se
informara a la familia a idénticos efectos. En ambos casos se dard cuenta a la
Division Servicios Médicos, Salud y Prevencion del Trabajo de la ANEP y se
recordard a los interesados la posibilidad de obtener recomendaciones de
actuacion para personas sintomaticas, a través del teléfono gratuito 0800 1919
del Ministerio de Salud Publica (MSP). Mientras se espera la llegada del
familiar, el estudiante debe esperar/permanecer aislado en un lugar del centro
educativo, donde no esté en contacto con otras personas, mas alla del

funcionario responsable con el debido uso de mascarillas por parte de ambos.

17 — (Contactos con caso positivo de COVID - 19) — No debe concurrir al
centro educativo todo estudiante que ha estado en contacto estrecho
(convivientes, familiares y personas que hayan estado en el mismo lugar que
un caso mientras el caso presentaba sintomas a una distancia menor de 2
metros durante un tiempo de al menos 15 minutos) o ha compartido espacio sin
guardar la distancia interpersonal con una persona afectada por el COVID-19,
siendo necesario que consulte a su prestador de salud y siga las indicaciones

gue éste le indique.

En todos estos casos es obligacion del adulto responsable o del estudiante en
caso de ser mayor de edad de informar inmediatamente a las autoridades del
centro educativo a efectos de que las mismas adopten las acciones

correspondientes de acuerdo con el protocolo de aplicacion.

18 - (Aparicion de caso confirmado de COVID - 19) - Frente a la aparicion
de caso confirmado de COVID - 19, asi como otra circunstancia sanitaria, las
autoridades del centro educativo se deberan poner en contacto con la Division

Servicios Médicos, Salud y Prevencion del Trabajo de la ANEP mediante el
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correo electronico prevenciondesalud@anep.edu.uy o llamado a los
teléfonos 23099328 092963225, 099498576 y 092963296 quienes los

orientaran en los pasos a seguir de acuerdo al protocolo vigente y de aplicacion

(VER ANEXO 2), procediéndose en el marco de lo pautado por el Ministerio de
Salud Publica.

En todas las circunstancias referidas y de acuerdo con el subsistema
educativo, se informara a la inspecciéon correspondiente, a fin de que en forma

concomitante se lleven adelante las actuaciones del caso.
Medidas vinculadas a la formacién e informacion

19 — (Informacion a la comunidad educativa) — Se desarrollaran actividades
informativas con los estudiantes en los diferentes niveles de la educacion

atendiendo los siguientes aspectos:

19.1 - Informacioén sobre la infeccion por el nuevo coronavirus SARS- CoV-2,

causante de la enfermedad COVID-19, sintomas frecuentes.

19.2 - Medidas basicas de prevencion de la infecciébn como el distanciamiento
social, uso de mascarillas, lavado de manos, higiene respiratoria, ventilacion,
limpieza, desinfeccion del local, de materiales y de los dispositivos de uso
cotidiano. (Ver Anexo 3 y 4 sobre lavado de manos y uso de tapabocas

respectivamente).

19.3 — Accionar en caso de sospecha de infeccion por COVID-19 y que hacer si

se confirma un caso de infeccion por COVID-19 en el centro educativo.

19.4 — Difusibn de las condiciones que fortalecen el bienestar y cuidado

emocional en este contexto.

Las actividades podran llevarse adelante por medio de material entregado en
forma audiovisual, carteleria u otras acciones que la comunidad educativa

estime desarrollar con el objetivo establecido.
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Medidas vinculadas a la limpieza, higiene y cuidado personal

20 — (Alfombra sanitaria) - Se colocaran alfombras sanitarias (felpudos o
alfombras mojadas de agua con hipoclorito o amonio cuaternario) para la

limpieza de la suela del calzado en los lugares de mayor circulacién.

21 - (Limpieza de los centros educativos) — Los centros educativos
mantendran e incrementaran la limpieza y desinfeccidon de las instalaciones en
aulas, areas comunes Yy lugares de alto contacto (pestillos de puertas,
ventanas, bancos sillas, colchonetas, juguetes, teclados, mousse, juegos de
uso comun y al aire libre, etc.). En particular, se desarrollaran acciones
tendientes a aumentar la frecuencia de limpieza y desinfeccion de bafios
realizando control de que se disponga de agua y jabén para el lavado de

manos (Anexo 5).

La limpieza se realizara con productos utilizados para tal fin como agua y
jabén, hipoclorito de sodio, alcohol al 70 %, los que seran proporcionados por
la Administracion en la forma de estilo y de acuerdo con las previsiones que al
efecto se adoptaran. En el caso de las instituciones habilitadas/supervisadas
por la ANEP los elementos correspondientes seran entregados por la

reparticion/autoridad correspondiente.

Cuando los estudiantes se retiren de los centros educativos se higienizaran los
mismos reforzando la atencion en los lugares mencionados precedentemente,
a fin de que al otro dia o al turno siguiente esté en condiciones de recibirlos con

las correspondientes prevenciones sanitarias.

22 — (Uso de tapabocas/mascarillas) - Los estudiantes podran usar
tapabocas (mascarillas u otro elemento de proteccion que cubra la nariz y
boca), no siendo obligatorio el uso para los nifios durante la permanencia en el
centro excepto que no se pueda respetar la distancia recomendada o existan
aglomeraciones, asi como para los viajes en dmnibus. No esta indicado el uso
de tapabocas/mascarillas en nifios menores de 3 afos, estudiantes que

concurren a escuelas especiales y cuando realizan actividad fisica.
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Las personas ajenas al centro educativo, durante su permanencia en las

dependencias de los centros educativos contaran con dicho elemento de
proteccion personal, lo que sera supervisado por las autoridades

correspondientes

23 — (Ventilacion) - Se controlara que la ventilacion en los distintos espacios
del centro educativo sea adecuada, de ser posible mantener las ventanas y
puertas abiertas de los salones, siempre que este supervisado por personal del
centro y oficinas correspondientes. No se podran utilizar los aires
acondicionados. Se desaconseja el uso, para cualquier actividad que incluya
congregacion de personas, de los salones/espacios sin ventanas o0 con

ventanas que no aseguren adecuada ventilacion.

Durante los recreos y en otros momentos del dia, es importante ventilar los
ambientes, siendo recomendable si la condicién climatica y de seguridad lo

permiten, dejar la puerta abierta de entrada al edificio y a los salones.

Montevideo, 27 de mayo de 2020
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Anexo 1

Poblacién vulnerable

Nifios hasta 14 afos

AUn no se conocen con exactitud cuales son los nifios de riesgo de enfermedad
grave. A pesar de ello, la mayoria de los expertos recomiendan considerar en
este grupo los nifios inmunodeprimidos de cualquier causa, los portadores de
cardiopatias, patologia respiratoria cronica (excepto asma), y diabéticos con un
mal control de la enfermedad. Debido a que se han comunicado casos de
mayor gravedad, en menores de un afo, se recomienda extremar la vigilancia

en este grupo. 4
ADULTOS

Los criterios adoptados se encuentran en continua revision en funcién de la
evolucién y nueva informacion cientifica que se disponga de la infeccién por el
nuevo coronavirus Sars-COV-2. Con la evidencia cientifica disponible a la
fecha, el Ministerio de Salud Publica define a la POBLACION CON ALTA
SUSCEPTIBILIDAD A PRESENTAR COMPLICACIONES EN EL CURSO DE
UNA INFECCION POR CORONAVIRUS:

Hipertension arterial complicada con repercusion parenquimatosa.

Cardiopatia isquémica (infarto, colocacion de stents, cirugia cardiaca de
revascularizacion, bypass).

Valvulopatias moderadas y severas, u operados por valvulopatias que
requieran anticoagulacion.

Arritmias crénicas como la fibrilacion auricular que requieran anticoagulacion.
Insuficiencia cardiaca.

Enfermedad pulmonar obstructiva crénica (EPOC).

Asma con dificil control, con internaciones frecuentes, o internacion reciente en
CTL.

Asma clasificada como severo.

Fibrosis pulmonar, intersticiopatias.

Diabetes tipo |.

11
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Diabetes tipo Il mal controlada con repercusion parenquimatosa.

Enfermedades autoinmunes y/o en tratamiento con inmunosupresores.
Esclerosis Mdltiple.

Trasplantados.

Inmunocomprometidos. *

VIH con carga viral elevada.

Pacientes en tratamiento prolongado con corticoides hasta el momento actual.
Terapia diaria con corticoides> 20 mg / dia; > 14 dias.

Esplenectomizados.

Pacientes oncoldgicos en tratamiento con radioterapia y/o quimioterapia
actualmente. Tratamiento con inmunoterapia en proceso tumoral pre quirdrgica
y en tumores diseminados.

Pacientes que hayan terminado el tratamiento oncol6gico en los ultimos 60
dias.

Enfermedad renal cronica con plan sustitutivo.

Embarazadas.

Obesidad mérbida (IMC > 40)

Hepatopatias Cronicas.

Inmunocomprometidos  (inmunodeficiencia  primaria,  tratamiento  con
medicamentos inmunosupresores, asplenia, trasplantados de 6rgano sélido o
células hematopoyéticas, VIH). En el caso de las siguientes patologias:
Diabetes, Enfermedad Cardiovascular, Hipertension, Enfermedad hepatica
cronica, Enfermedad pulmonar cronica, Enfermedad renal crénica, se
considerara especialmente sensibles a los trabajadores con mal control de la
enfermedad con el tratamiento adecuado, basados en informes médicos

actualizados.*®

4_file:/l/C:/Users/Codicen/Downloads/MSP_PROPUESTA DEFINICION_CASO_SOSPECHOSO_COVID_19 NINIOS.p
df
5

https://www.linkedin.com/posts/sociedad-de-medicina-del-trabajo-del-uruguay aptitud-laboral-seg%C3%BAn-

comorbilidad-activity-6654455166558892032-qtMv
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Anexo 2

Qué hacer ante la aparicidén de un caso positivo para COV-19

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7

en centro educativo

La Direcciéon del Centro Educativo se contactard con la Division
Servicios Médicos Prevencion y Salud en el Trabajo de la ANEP a través
de los teléfonos 23099328 092963225, 099498576 y 092963296.
Debera remitir la siguiente informacion:

2.1) Nombre y apellido de la persona que ha contraido la enfermedad.
2.2) Ceédula de identidad.

2.3) Contacto: teléfono directo, celular, otro medio que posea.

Se informard la Division Servicios Médicos Prevencion y Salud en el
Trabajo de la ANEP el listado de estudiantes y funcionarios que
estuvieron en contacto con el caso positivo y toda la informacién que el
servicio referido considere necesaria.

El médico de la Division Servicios Médicos Prevencion y Salud en el
Trabajo de la ANEP se pondra en contacto el Departamento en
Vigilancia en Salud del Ministerio de Salud Publica a través del teléfono
1934 interno 4010, quien orientara de la acciones a adoptar.

La Division Servicios Médicos Prevencion y Salud en el Trabajo de la
ANEP llevara un registro y seguimientos de casos, actuando en
coordinacion con las autoridades del Ministerio de Salud Publica estando
a lo que éste resuelva sobre el caso, informando a las autoridades del
centro educativo y a las familias involucradas.

La Division Servicios Médicos, Prevencion y Salud en el Trabajo de la
ANEP orientara en todas las tareas de desinfeccion que se lleven
adelante en el salén del clase, asi como aquellas que puedan
corresponder en el centro educativo.®

Salvo resolucién expresa del Ministerio de Salud Publica el centro
educativo continuard funcionando, una vez que se haya realizado la

desinfeccion referida precedentemente.

6 https://www.gub.uy/ministerio-salud-publica/comunicacion/publicaciones/vigilancia-diagnostico-

laboratorial

13


https://www.gub.uy/ministerio-salud-publica/comunicacion/publicaciones/vigilancia-diagnostico-laboratorial
https://www.gub.uy/ministerio-salud-publica/comunicacion/publicaciones/vigilancia-diagnostico-laboratorial

CONSEJO
DIRECTIVO
CENTRAL

'ANEP

Anexo 3 - Lavado de manos
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Anexo 4 - Uso correcto del tapabocas

Los revestimientos para la cara de tela deberian:

aa

ajustarse comodamente contra el costado de la cara

Asegurarse con lazos o ganchos

incluir multiples capas de tela 2 por lo menos.

permitir la respiracion sin restricciones

poder lavarse y secarse a maquina sin dafios o cambiar de forma.
Se recomienda tela de algodoén, TNT o pelldn.

Tiempo maximo de uso 4 horas siempre que no se humedezca, en ese caso
debe ser cambiado y lavado con agua caliente y jabén luego que este seco,
colocarlo en una bolsa.

COLOCACION Y RETIRO
Lavarse las manos en forma previa a la colocacion del tapabocas
Asegure las bandas elésticas o tiras en medio de la cabezay el cuello.

Ajuste la banda flexible al puente nasal, y adaptelo a la cara y debajo de la
barbilla.

Antes de retirarlo coléquese alcohol en gel o lavese las manos

Al retirarlo no toque la superficie externa, desate los lazos inferiores, luego los
gue estan en la parte superior, y quitelos sin tocar el frente.

retirar el filtro de papel
lavado de la tela debe ser entre 60 y 90 ° con agua y jabodn al retirarlos.

Lavado de mano posterior al retiro.
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Anexo 5 - Superficies de alto contacto

El coronavirus (COVID-19) puede sobreviviren las superficies si alguien
que estd infectado tose o estornuda sobre ellos. Primero limpie con agua
y jabdn, y luego use un desinfectante doméstico para matar el virus.

ENCIMERAS TECLADOS M INTERRUPTORES
DE LUZ
l
% B
D

MESAS O PUERTAS DE
ESCRIIORIOS TELEFONOS COCHE LAVABOS
L ™ we

SUPERFICIES DE ALTO CONTACTO

En oficinas En hogares

& 0 v &
=

La higiene en superficies de alto contacto
reduce la exposicion y propagacion de enfermedades.
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Anexo 6

Cuestionario al ingreso

¢ Te sientes bien?
¢ Estas resfriado?

¢ Estas con tos?

¢, Has tenido fiebre?

¢ Estas con algun dolor?
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